JEL. KOMMUNIKACIO, KOZVELEMENY, MEDIA

KEP 20253 szam

A CSALADI KOMMUNIKACIO ES TORTENET -
MESELES HATASA A GYERMEK BESZED -
FEJLODESERE

Adami-Rézsa Zsanett
rozsa.zsanett@uni-milton.hu

DOI: 10.20520/JEL-KEP.2025.3.49

Absztrakt

A csaladi kommunikacié meghatarozé tényezo a gyermek beszédfejlédésében, kiilondsen a
torténetmesélés szerepe révén. Jelen kvantitativ kutatas célja feltarni, hogyan befolyasoljak a
kiilonb6z6 csalddi kommunikacidos mintdk (konszenzudlis, pluralisztikus, protektiv, laissez-
faire) a gyermekek nyelvi fejlddését. A 129 magyar sziild részvételével késziilt kérddives
vizsgédlat kimutatta, hogy a magas tarsalgasi orientacioval jellemezhetd csaladokban a
gyermekek gyorsabban és magabiztosabban sajatitjdk el az anyanyelvet, mig az alacsony
tarsalgasi szinttel rendelkezd csaladok, kiilonosen a laissez-faire tipus, beszédfejlodési hatranyt
mutathatnak.
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THE EFFECT OF FAMILY COMMUNICATION AND
STORYTELLING ON CHILDREN’S SPEECH
DEVELOPMENT
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Abstract

Family communication is a decisive factor in children’s speech development, particularly
through the role of storytelling. This quantitative study aims to explore how different family
communication patterns (consensual, pluralistic, protective, laissez-faire) influence children’s
language development. Based on a questionnaire completed by 129 Hungarian parents, the
research found that children in families characterized by high conversation orientation acquire
their native language more quickly and confidently, while families with low conversation
orientation, especially those of the laissez-faire type, may present disadvantages in speech
development.
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Bevezetés

A gyermek beszédfejlédése nem csupan biologiai érés vagy nyelvi kddok elsajatitasa, hanem
mélyen bedgyazott tarsas folyamat, amelyben a csalad kulcsszerepet jatszik. A csaladot nem
csak szocialis egység szintén lehet és kell értelmezni, hanem mint kommunikacids tér, ahol a
gyermek a mindennapi interakciokon keresztiil sajatitja el a nyelvet, fejleszti a szokincsét, és
alakitja ki sajat identitdsdt (Assmann 1995; Langellier — Peterson 2004). A csaladi
kommunikacidés mintak és narrativak kivaltképpen fontosok, mivel nemcsak informaciot
kozvetitenek, hanem az Onazonossag, az érzelmi kapcsolatok és a tarsas normat alapjan is
képezik.

A csaladdi kommunikaci6 szerepe a gyermek beszédfejlodésében kulcsfontossagu, hiszen
a csalad az elsddleges szocializacios tér, ahol a gyermek nemcsak a nyelvet sajatitja el, hanem
a tarsas interakciok alapvetd szabalyait is megtanulja. A Koerner és Fitzpatrick (2002) altal leirt
csalddi kommunikacids klimak modellje szerint a csaladok kommunikéacids mintai — példaul a
tarsalgasi és konformitas-orientacid — meghatarozzak, hogy a gyermek mennyire kap batoritast
véleménye kifejezésére, mennyire van jelen a kozos gondolkodds é€s torténetmesélés. Az
autoritativ, tehat meleg, de kovetkezetes sziiloi stilus (Baumrind 1971) példaul kiilondsen
kedvez0 a beszédfejlodés szempontjabol, mert biztositja a gyermek szamara a nyitott, tamogato
kommunikécios kornyezetet, amelyben batran probalkozhat 0 szavakkal, kifejezésekkel. A
pszicholingvisztikai kutatdsok (Bona 2018, Gosy 2005) is ravilagitanak arra, hogy a haroméves
kor kornyékén ugrasszerli fejlddés tapasztalhatd a gyermekek nyelvi képességeiben, de ehhez
elengedhetetlen, hogy a sziilok aktiv, odafigyeld kommunikacidval tamogassak Oket.

Ebben a tdmogatasban pedig kiemelkedd szerepet jatszik a torténetmesélés, amely a
csaladon beliili kommunikacié torténetmesélés a csalddon beliilli kommunikéacié egyik
legfontosabb formajaként nemcsak a gyermek szdkincsének €s nyelvi készségeinek fejlodését
segiti, hanem identitasdnak és érzelmi vildganak alakulasaban is meghatarozo tényezd.
Langellier és Peterson (2004) szerint a csaladok narrativai nem csupéan informaciok atadasara
szolgélnak, hanem az egyéni és kollektiv identitas, az §sszetartozas élményeének megerdsitésére
is. A narrativ identitaselmélet (McAdams 1993) értelmében az egyének az életiik torténetei
révén alkotjak meg onmagukrodl szold képeiket, a csaladon beliil elhangzo torténetek pedig
mintdul szolgélnak a gyermek szdmara, hogyan kell értelmezni a vilagot, méasokat és dnmagat.
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A Bloome ¢s munkatarsai (2000) altal bemutatott eredmények alapjan a csaladi torténetmesélés
lehetdvé teszi, hogy a gyermekek otthoni er6forrasaikra tdimaszkodva tanuljak meg a kozosségi
nyelvhasznalatot, ami késobb az iskolai és tarsas teljesitményiikben is megmutatkozik.

Nem szabad megfeledkezni arrdl sem, hogy a sziilok beszédmaddja — példaul az anyak
leegyszertsitett, érdekes, szines beszéde a gyermekhez — jelentds mértékben befolyasolja a
nyelvelsajatitast. Snow (1972) kimutatta, hogy az anyak kevesebb mellékmondatot és 6sszetett
szerkezetet hasznalnak, amikor kisgyermekiikh6z beszélnek, ezzel megkonnyitve szamukra az
alany-ige kapcsolatok felismerését és feldolgozasat. A sziiléi szerep tehat folyamatosan
valtozik a gyermek életkoranak megfeleloen: a kezdeti szakaszban a sziil6 ,, kommunikacios
mesterként” segiti az alapvetd interakciok kialakulasat, késébb ,, kodmesterként” a nyelvi
készségek fejlesztésére koncentral, majd az iskolaskor kozeledtével a vilag megértésében valo
eligazodast tamogatja (Aczél 2022). A csaladi kommunikacid és a gyermek beszédfejlodése
tehat elvalaszthatatlanul 6sszefonodik: a sziilok nemcsak nyelvet tanitanak, hanem egyben a
vilag értelmezésének eszkozeit is atadjak, amely hosszu tdvon meghatarozza a gyermek tarsas
beilleszkedését és onértekelését. Ebbdl kdvetkezden kiilondsen fontos megvizsgélni, hogy a
kiilonb6z6 csaladi kommunikacidés mintdk és a torténetmesélés milyen szerepet jatszanak a
gyermek beszédfejlodésében, és hogy ezek miként befolyasoljadk a szokincs bdviilését, az
Onazonossag kialakuldsat, valamint a gyermek magabiztossagat tarsas kapcsolataiban.

A tanulmany célja, tehat annak feltarasa, hogy a Fitzpatrcik és Koerner (2002) altal leirt
négy nagy csaladi kommunikacios tipus — a konszenzusos, pluralista, protektiv és laissez-faire
csaladok — milyen modon befolyasoljak a gyermekek nyelvelsajatitasat, valamint, hogy a
torténetmesélés gyakorisdga €s jellege miként jarul hozza a beszédkészség fejlddéséhez. A
kutatas arra is valaszt keres, hogy a magas tarsalgas-orientaciéval rendelkez6 csaladokban
nevelked6 gyermekek valdoban gyorsabban és magabiztosabban sajatitjak-e el az anyanyelvet,

SN

gyermekek esetében fennall-e valamilyen beszédfejlodési hatrany.

A tanulméany az alabbi kérdésre keresi a valaszt: Hogyan befolyasoljdk a csaladi
kommunikécidés mintak (kiilonésen a tarsalgasi- és konformitds-orientacid) a gyermekek
beszédfejlodését, és milyen szerepet jatszik a torténetmesélés gyakorisiga a gyermek
szokincsének alakulasaban?

A csalad, mint kommunikacios tér

A csalad kozegében a gyermek nemcsak nyelvet tanul, hanem a tarsas normak, a kulturalis
értékek €s a kapcsolati mintak vilagaba is belép. A csalad az elsddleges szocializacios szintér,
ahol a gyermek megtapasztalja, hogyan kell kapcsolatokat kialakitani, fenntartani, hogyan
mikodik a parbeszéd, a véleménycsere és az egylittmitkddés. Assmann (1995) kommunikativ
memoria fogalma szerint a csaladok torténeteik, szokasaik €s ritusaik révén tartjak fenn k6zos
identitasukat. A kozosen atélt élmények, a rendszeresen elmondott csaladi anekdotdk és az
tinnepekhez, hagyomanyokhoz kapcsolodé szokdsok mind a csaladi emlékezet részét képezik,
amelyet generaciorol generdciora orokitenek tovabb. Ez a kdzos emlékezet nemcsak 0sszekoti
a csaladtagokat, hanem mintat is ad a gyermekeknek arra, hogyan kell sajat torténeteiket,
tapasztalataikat keretbe foglalni és masokkal megosztani.

Langellier és Peterson (2004) szerint a csaladi torténetek nemcsak egyszerii elbeszélések,
hanem performativ aktusok, amelyek sordn a csaladtagok tjra €s ujra megerdsitik egymashoz
valo tartozasukat. Egy csaladi torténet — példaul egy régi csaladi kirandulés, egy vicces baleset
vagy egy emlékezetes linnepi pillanat felidézése — mindig tobb, mint puszta események
felsoroldsa: ezek a torténetek identitasképzd erdvel birnak, hiszen kozds nyelvet és kozos
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jelentésrendszert alakitanak ki a csaladtagok kozott. A gyermek szamara ezek az ismétlédo
narrativak a csaladhoz val¢ tartozas, az elfogadas €s a szeretet érzését erdsitik meg, €s segitenek
abban, hogy sajat helyét megtalélja a csalad torténetében.

Koerner ¢és Fitzpatrick (2002) csaladi kommunikacios klimak modellje azt vizsgalja,
mennyire fontos az egyes csaladokban a tarsalgas (tarsalgdsi orientacid) és a normakovetés
(konformitasi orientacio), és ezek hogyan hatnak a csaladtagok kozotti kapcsolatokra. A magas
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csaladokban kevesebb a nyilt kommunikacio, a sziilék inkabb informacidkozlésre vagy
utasitdsadasra korlatozzak a beszélgetést. A konformitdsi orientacid pedig azt mutatja meg,
mennyire fontos az engedelmesség, az egyetértés, az egységes nézOpont a csaladban. A
konszenzusos csaladok példadul magas tarsalgasi és magas konformitasi orientacidval birnak: itt
fontos a megbeszElés, de a kozds dontések €s az egyetértés is. Ezzel szemben a pluralista
csaladokban magas a tarsalgasi, de alacsony a konformitasi orientacio, igy a gyerekek batoritast
kapnak arra, hogy 6nall6 véleményeket fogalmazzanak meg, még akkor is, ha az eltér a sziilok
allaspontjatol. Mindezek alapjan a kommunikaciés mintdk nemcsak a csaladi kapcsolatok
mindségét hatdrozzdk meg, hanem kozvetlen hatassal vannak a gyermek nyelvi fejlédésére is.
Ahol a gyermek rendszeresen részt vesz parbeszédben, kérdezhet, sajat torténeteket mesélhet,
ott nemcsak a szokincse és a nyelvi készségei fejlddnek, hanem a gondolkodésa, érvelési
képessége, sot, az Onbizalma is erdsodik. A csalad tehat nem pusztan a tarsas kapcsolatok
helyszine, hanem egy olyan dinamikus kommunikaciés tér, amely folyamatosan alakitja a
gyermek nyelvi, érzelmi €s tarsas készségeit, és amelynek mindsége dontden befolyasolhatja a
késdbbi tarsadalmi beilleszkedést is (Gosy 2005, Koerner — Fitzpatrick 2002, Bona 2018,
Adami-Roézsa 2024).

Narrativ identitaselmélet és a narrativ paradigma

McAdams (1993) narrativ identitdselmélete szerint az emberek dnmagukrol szolo torténeteket
alkotnak, amelyek segitenek értelmet adni életiik eseményeinek és kapcsolataiknak. Ezek a
torténetek nem csupan események sorrendjét jelenitik meg, hanem azt a médot is, ahogyan az
egyén sajat magat latja a vilagban, értelmezi sajat tapasztalatait és helyét a kozosségben. A
gyermek identitasa szintén ezekbdl a torténetekbdl épiil, amelyeket a sziildk mesélnek neki, és
amelyeket a gyermek kés6bb sajat maga is Ujra alkot és bdvit. Ahogy Aczél (2022)
hangsulyozza, az emberi identitas és Onértékelés egy jelentOs része abbol szarmazik, amit a
csaladunk mesél roélunk — ha ezek a csaladi torténetek hidnyoznak, az akar kommunikacios
kitettséget vagy sebezhetdséget is eredményezhet.

Fisher (1984) narrativ paradigmaja szerint minden kommunikéci6é valamilyen torténetet
kozvetit, amelyet a hallgatésag a koherencia (belsdé kovetkezetesség) és a hiiség (hitelesség)
alapjan értékel. Ez kiilondsen fontos a gyermeki nyelvi fejlddésben, mivel a torténetek
struktiraja segit a logikai és idObeli kapcsolatok megértésében, valamint az események
egymasutanisaganak ¢és kovetkezményeinek felismerésében. A csalddi narrativak tehat
nemcsak szoérakoztatnak, hanem kognitiv és érzelmi mintazatokat is kozvetitenek, amelyek a
gyermek gondolkodésara és kommunikacidjara hatnak. Langellier és Peterson (1993, 2004)
narrativ performancia elmélete ramutat arra, hogy a csaladi torténetmesélés nemcsak az
elmondott tartalomrol sz6l, hanem magarol az interakciorol, a k6zos élmény Gjra megéléserdl
¢s az identitas kollektiv megformalasarol is. A csaladi torténetek elmesélése soran a csaladtagok
egylitt dolgoznak a jelentésalkotason, és nemcsak a multat rekonstrualjak, hanem a jelenben
ujra alkotjak sajat kapcsolataikat is. Ez a koz0os torténetépités kiilondsen jelentds a gyermekek
szamara, mert lehetOséget ad nekik arra, hogy beleszoljanak a csaladi narrativaba, kérdéseket
tegyenek fel, és aktivan alakitsak sajat identitasukat.
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A gyermek beszédfejlodésének pszicholingvisztikai alapjai

A gyermek beszédfejlodése egy rendkiviil Gsszetett, tobb szinten zajlé folyamat, amely
magaban foglalja a fonologiai, morfologiai, szintaktikai, szemantikai és pragmatikai készségek
fokozatos kialakulasat. Gosy (2005, 2006) és Bona (2018) kutatasai szerint a beszédfejlédés
kritikus szakasza a haroméves kor, amikor a gyermek mar képes pontosan felismerni a
beszédhangokat, megkiilonbdztetni hasonld hangzasu szavakat, dsszetett mondatokat alkotni,
¢és egyre arnyaltabb kommunikacios stratégidkat hasznalni. Ebben az id0szakban a gyermek
mar nemcsak utanozza a hallott nyelvi formékat, hanem aktivan épitkezik beldliik, kreativan
alkot uj kifejezéseket, és elkezdi szabalyokba szervezni a nyelvi tapasztalatait.

Snow (1972) és Slobin és Welsh (1986) kutatdsai ramutattak arra, hogy a sziilok
Osztondsen leegyszerisitik a gyermekhez intézett beszédet — ezt hivjuk infant-directed speech-
nek (IDS) vagy ,,anyanyelvi regiszternek”. Ennek jellemz6i a rovid mondatok, az egyszeri
szintaxis, a gyakori ismétlés, a hangsulyos intondci6 és a magasabb hangmagassag, amelyek
mind segitik a gyermek szdmara a nyelvi elemek feldolgozédsat. Ezek a leegyszerlsitett
beszédmintak nemcsak megkonnyitik az egyes szavak felismerését és a beszédtempd kovetését,
hanem érzelmi biztonsagot is nyujtanak, hiszen a gyermek a hangszin, a hanglejtés és a mimika
révén is megerdsitést kap. Az anya vagy apa ebben a folyamatban ,, vildgtanitoként” viselkedik,
aki az elsd tarsas modell a gyermek szdmara. A sziildi kommunikdcidé nem pusztin
informécioatadas, hanem az elsddleges tarsas interakcios gyakorlat is: a gyermek a sziil6tol
tanulja meg, hogyan kell kérdezni, vdlaszolni, mesélni, hogyan lehet fenntartani egy
parbeszédet, miként lehet megosztani sajat tapasztalatait masokkal. Gosy (2005) hangsulyozza,
hogy a beszédfejlddés soran a gyermek a kommunikacié kiilonb6z6 aspektusait parhuzamosan
sajatitja el: mikozben fejlodik a hangképzése, boviil a szdkincse, megtanulja, hogyan kell a
mondanival6t helyzethez igazitani, illetve hogyan kell figyelembe venni a hallgaté néz6pontjat.
A csalad, mint elsddleges kommunikacidés kozeg, biztositja azt az interakcios hatteret,
amelyben a gyermek kiprobalhatja, kisérletezheti és folyamatosan csiszolhatja nyelvi
képességeit.

A sziilok, mint nyelvi modellek

A sziil6k minden pillanatban nyelvi mintat szolgaltatnak gyermekeik szamara, akar tudatosan,
akar tudattalanul. A mindennapi tevékenységek kozben (pl. kozos étkezések, vasarlas, jaték)
zajlo beszélgetések hozzajarulnak ahhoz, hogy a gyermek megértse a tarsas vilag miikodését,
és elsajatitsa a kiillonféle kommunikécios helyzetekben sziikséges nyelvi formakat (Sainain
Omar et al. 2020). Ezek a helyzetek nemcsak arra tanitjdk meg a gyermeket, hogyan kell
szavakat és mondatokat hasznalni, hanem arra is, hogyan kell masokra figyelni, hogyan lehet
érzelmeket kifejezni, hogyan miikddnek a tarsas szabalyok, példaul a valtakozo beszéd vagy a
megszolitas. Motley (1986) szerint a kommunikécio szandékossaga — vagyis, hogy a sziilék
mennyire tudatosan valasztjdk meg lizeneteiket és kommunikacids stratégidikat — szintén
befolyasolja a gyermek kommunikacids készségeinek fejlodését. Ha a sziilok érzékenyek a
gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, és szdndékosan olyan helyzeteket teremtenek, ahol a
gyermek kiprobalhatja magat, az jelentOs eldnyt jelent a beszédfejlodés szempontjabol.

A szakirodalom egyetért abban, hogy a sziilok kommunikacidés kompetencidja nem
velesziiletett, hanem fejleszthetd, és ennek fejlesztése kozvetlen hatassal van a gyermekek
beszéd- és nyelvfejlédésére (Spitzberg 1983, Spitzberg — Cupach 1984, 1989). Az olyan
kommunikécios gyakorlatok, mint a k&zOs mesélés, esti olvasas, beszélgetések a napi
torténésekrol, dalok, mondokdk és jatékos nyelvi gyakorlatok mind-mind hozzajarulnak a
gyermek nyelvi képességeinek bovitéséhez. Ezek nemcsak a szokincs fejlesztését segitik,
hanem az elbeszélokészség, a logikai gondolkodas, az érzelmi arnyaltsdg és a tarsas
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egyiittmiikddés képességének kialakulasat is. Fontos, hogy a sziildk ne csupan beszéljenek a
gyermekhez, hanem aktivan figyeljenek ra, érzékenyen reagaljanak a kommunikécids
probalkozasaira, batoritsak a kérdezést, a hibak vallalasat és az 0©nalld gondolatok
megfogalmazasat.

A két szakasz tehat szorosan Osszefonddik: a sziilok, mint nyelvi modellek nemcsak
mintat adnak a gyermeknek, hanem aktivan alakithatjak is a kommunikacids kornyezetet. Ha a
sziilok tudatosan odafigyelnek sajat kommunikacios stratégidikra, és tamogatjak a gyermeket a
nyelvi probalkozasok sordn, akkor olyan elfogadd, biztonsdgos kornyezetet teremtenek,
amelyben a gyermek batran kisérletezhet, tanulhat, és folyamatosan fejlesztheti kommunikécios
készségeit. Ez a timogatd hattér nemcsak a nyelvi, hanem az érzelmi és tarsas fejlodés alapja
1s, és hosszii tavon hozzdjarul a gyermek Onbizalmanak ¢és tarsas beilleszkedésének
sikerességéhez.

Modszertan

A kutatas kvantitativ modszertani megkozelitéssel késziilt, amely szamszertsitheté adatok
gyljtését és statisztikai feldolgozasat tette lehetdvé. A kvantitativ modszer legnagyobb eldnye,
hogy objektiv, alatimaszthaté eredményeket biztosit, amelyekbdl megbizhatd kovetkezteté-
seket lehet levonni a kutatdsi kérdésekre adott valaszok alapjan. A kvantitativ adatgy(ijtés soran
egy elore megtervezett kérdoiv kertilt felhasznélasra, amelyet online, a Google Forms feliiletén
keresztiil lett megosztva a célcsoporttal. A kérd6iv anonim volt, igy a valaszadok biztonsagosan
oszthattak meg tapasztalataikat, anélkiil, hogy azonosithatoak lettek volna.

Kutatasi kérdeés

A kutatas kdzponti kérdései a kovetkezok voltak:
K1: Hogyan befolyasoljak a csaladi kommunikacidos mintak (kiilondsen a tarsalgasi- €s
konformitas-orientacid) a gyermekek beszédfejlddését, és milyen szerepet jatszik a
torténetmesélés gyakorisaga és tartalma a gyermek szokincsének alakuldsaban?

K2: A konszenzusos csalddokban gyakrabban fordul-e el torténetmesélés, mint a
masik harom csaladtipusban?

K3: A laissez-faire csaladtipusban nevelkedé gyermekek hatranybol indulnak-e a
beszédfejlodésben?

Mintavételi eljaras

A mintavétel célzott volt: a kérddiv kitdltésére olyan sziilok keriiltek kivalasztasra, akiknek
legfeljebb 7 éves gyermekiik van. A korosztaly meghatarozasanak hatterében a szakirodalom
all, miszerint a gyermekek ebben az életkorban még aktivan a beszédfejléddési iddszakban
vannak. A kérdoiv terjesztése tobb csatornan tortént, példaul Facebookon, valamint ismeretségi
koron keresztiil két bolecsédében, két 6vodaban és egy altalanos iskoldban is elért a sziil6khoz,
jellemzden zart csoportok keretében. Ennek a sokrétii terjesztési stratégianak kdszonhetden
Osszesen 129 érvényes kitoltés érkezett be, ami megfelelé minta nagysagot biztositott az adatok
elemzéséhez.

Adatelemzés — Eredmények

A kutatds sordn hasznalt kérd6iv harom {6 panelbdl allt 6ssze. Az els6 részben demografiai
kérdések szerepeltek (példaul a valaszado neme, életkora), ami fontos volt annak megértéséhez,
hogy milyen héattérrel rendelkezd sziiloi vélemények keriilnek elemzésre. Ezek az adatok azért
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voltak fontosak, mert segitenek elkiiloniteni, hogy édesanya vagy édesapa meglatasairdl van-e
sz0, illetve lehetové teszik az €letkor szerinti trendek és véleménykiilonbségek vizsgalatat. Az
¢letkori eloszlasban a 26—40 éves korosztaly dominalt, ami 0sszhangban all azzal a tarsadalmi
tendenciaval, hogy ebben az életkorban nevelik a legtobb csalddban a 0—7 éves gyermekeket.
Emellett a 21-25 éves korosztaly is jelentds aranyban képviseltette magat. A nemek szerinti
eloszlas egyértelmiien a ndk irdnyaba tolodott el: a kitoltdk 79,1%-a n6 volt. Ez részben azzal
magyarazhat6, hogy a ndk gyakrabban viszik a gyermekeket bolcsddébe, dvodaba, iskolaba, és
jellemzden 6k mutatnak nagyobb hajlanddsagot az online kérddivek kitoltésére. Ezt kovette egy
blokk, amely a csaladon beliil nevelt gyermekek szamara kérdezett ra, mivel a kutatas
szempontjabol fontos volt, hogy van-e a gyermeknek testvére, hiszen ez hatassal lehet a
beszédfejlodés dinamikéjara. E kérdés alapjan a kérddiv kettévalt: az egygyermekes sziilok a
masodik panelre keriiltek (,,Kérdések egygyermekes sziiloknek’), mig a tobbgyermekes sziilok
a harmadik panel kérdéseit kaptak (,,Kérdések tobbgyermekes sziiléknek™). Az eredmények
szerint a kitoltok 58,1%-a egygyermekes csaladbol érkezett. Az egygyermekes sziilok esetében
a masodik panel kérdései eldszor a gyermek ¢életkorara kérdeztek ra, amely segitett
meghatarozni, hogy a gyermek hol tart a beszédfejlédésben, illetve hogyan viszonyul ez a
szakirodalomban leirt fejlodési mérfoldkovekhez. A legtobb gyermek 4—6 év kozotti volt (31
eset), ezt kovették a 0-3 évesek (28 eset), mig 15 gyermek volt 7-9 éves, és minddssze egy
esetben fordult el 10 év feletti gyermek.

A harmadik rész a csaladtipus meghatarozasara iranyult, Koerner és Fitzpatrick (2002)
kommunikécids mintaira épitve, valamint a csaladtipusra: nuklearis, binuklearis, mozaikcsalad
vagy orokbefogado csalad. Ez azért volt relevans, mert a csaladi struktara jelentds hatassal lehet
a gyermek nyelvi fejlodésére. Az egygyermekes csaladok kozott a kétsziilds, nukleéris csaladok
dominaltak (44 eset), mig binukledris vagy egysziilds csaladokbdl 22, mozaikcsaladokbol 7,
orokbefogado csaladokbol pedig 2 eset szerepelt (1.4bra).

1. dbra
Csaladtipusok megoszlasa a kitoltok korében (sajat szerkesztés)

54 valasz

@ Kétszilbs (nuklearis)
@ Egysziilés (binuklearis)
Orokbefogadott

Mozaikcsalad (nincs minden csaladtag
kozott vérségi kapcsolat)

A csaladtipusokra vonatkozo kérdések utdn a kérddiv kovetkezd része a torténetmesélés
gyakorisagat vizsgalta a csalddokban (2. &bra). Arra kerestem valaszt, hogy a sziilok és
gyermekeik milyen rendszerességgel mesélnek egymasnak torténeteket, hiszen ezek a kdzos
pillanatok nemcsak szoérakoztatok, hanem alapvetd szerepet jatszanak a gyermekek
szokincsének bovitésében és beszédfejlodésében. A torténetmesélés soran a gyermek hallas €s
utanzas Utjan sajatitja el a nyelvi szerkezeteket, megtanulja a torténetmesélés logikajat, és
fejlédik a kifejezokészsége is. Az elemzésbdl kidertilt, hogy a legtobb csaladban minddssze heti
rendszerességgel keriil sor torténetmesélésre, ami némiképp meglepd eredmény, hiszen azok a
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csalddok, ahol naponta mesélnek, csupan 25 esetben szerepeltek a mintdban, pedig a
szakirodalom szerint a napi torténetmesélésnek kiemelten fontos szerepe lenne a nyelvi fejlédés
tamogatasaban.

2. dbra

Csaladon beliili torténetmesélés gyakorisaga egygyermekes csaladokban
(sajat szerkesztés)

75 vélasz

@ Minden nap

@ Hetente
Havonta

® Evente

@ Nem szoktunk torténeteket mesélni
egymasnak

Az eredmények azt is kimutattdk, hogy a gyermekek dontd tobbsége, 70,7%-uk, mar 1-2 éves
korban kimondta az els6 szavat, majd ezt kovette a 3-4 éves korosztaly, ahol 18,7%-ban tortént
meg az elsd sz6 megjelenése. Az ezt kovetd kérdés a csaladtipusok meghatarozasa utén a
torténetmesélés gyakorisagara tért at. Arra voltam kivancsi, hogy a csaladokban milyen gyakran
mesélnek egymasnak torténeteket a sziildk és a gyermekek, hiszen ezek az interakciok nem
csupan szorakoztatdak, hanem jelentds szerepet jatszanak a gyermekek szokincsének
bdvitésében és a beszédkészség fejlodésében. A torténetmesélés soran a gyermek hallds utjan
sajatitja el a nyelvi mintdkat, gyakorolja a beszéd megértését és az elbeszélés logikai
szerkezetét, ezért kiillondsen fontos volt megvizsgalni, milyen rendszerességgel fordul eld ez a
tevékenység a csaladok életében. Az eredmények szerint a legtobb csalddban csupan heti
rendszerességgel mesélnek torténeteket, ami bizonyos szempontbol meglepd volt, mivel a napi
szintii torténetmesélés — amely a kutatasok a legkedvezobb a nyelvi fejlédés szempontjabol —
minddssze 25 csaladnal fordult eld.

Az elsé panel kitoltése utan a valaszadok sikeresen le tudtak zarni a kérddivet, azonban
azok, akik az els6 panel végén jelezték, hogy tobb gyermekiik van, automatikusan a harmadik
panel kérdéseihez keriiltek, amelyet kifejezetten tobbgyermekes sziilok szamdara allitottam
ossze. Osszesen 54 sziil§ tartozott ebbe a csoportba. A harmadik panelben ugyanazok a
kérdések is szerepeltek, mint az egygyermekes sziilloknek szolo masodik panelben, de
kiegésziilt néhany specifikus kérdéssel, amelyek kifejezetten akkor valtak relevanssd, ha a
valaszado tobb gyermeket nevel.

A harmadik panel elsé kérdése arra iranyult, hogy pontosan hdny gyermeke van a
kitoltdnek. Ennek a kérdésnek az volt a célja, hogy felmérjem, vajon a sziilok kommunikacios
stilusa mennyit valtozik a tapasztalatok hatdsara, amikor mar nemcsak egy, hanem tobb
gyermekiik van. Az eredmények szerint a legtobben kétgyermekes sziilok voltak (51,9%), Oket
kovették a haromgyermekesek (40,7%), végiil pedig a valaszadok 7,4%-anak volt négy vagy
annal tobb gyermeke. Ezutdn a kérddiv ismét rakérdezett a gyermekek életkorara és a
csaladtipusra, valamint szerepeltek benne olyan allitasok, amelyeket a sziildknek egy 1-t6l 5-ig
terjedo skalan kellett értékelniiik. A gyermekek életkora ebben a csoportban nagyon valtozatos
volt: a kétgyermekes csaladokban az atlagéletkor 2,6 év, mig a harom- vagy tobbgyermekes
csalddokban 4,2 év volt.A kovetkezd kérdések a torténetmesélés gyakorisagara, valamint a
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gyermek sziilokkel és idegenekkel valod 6szinte kommunikacidjara iranyultak. Az eredmények
alapjan a legtobb valaszadd arrdl szamolt be, hogy a csalddjukban csak hetente mesélnek
torténeteket, ami mar onmagaban meglepd, hiszen eldzetesen azt feltételezhettiik volna, hogy
a legtobb csaladban napi szinten zajlik ilyen jellegi kommunikaci6. Kiilonésen meghdkkentd
volt azonban az a vélasz, miszerint egyes csaladokban egyaltalan nem mesélnek egymasnak
torténeteket, ami a gyermekek nyelvi és érzelmi fejlodése szempontjabol jelentds hidnyossagot
jelezhet (3. ébra).

3. 4dbra

Csaladon beliili torténetmesélés gyakorisaga tobbgyermekes csaladokban
(sajat szerkesztés)

54 vélasz

® Minden nap

@ Hetente
Havonta

@ Evente

@ Nem szoktunk torténeteket mesélini
egymasnak

Az 54 vélaszad6 kozil a legtobben kétsziilds csaladokban élnek. Manapsag egyre tobbet
hallunk arrél, hogy n6é azon csalddok szama, ahol a sziilok elvaltak, ennek ellenére a kérddivet
kitoltdk csupan 9,3%-a valaszolta azt, hogy binuklearis csaladban nevelik gyermekeiket.
Jellemz6 volt még a mozaikcsalad felallasa is, illetve egy 6rokbefogadott gyermekeket neveld
sziil6 is a valaszadok kozé tartozott.

Ezutan kovetkeztek azok a kérdések, amelyeket értelemszeriien csak a tobbgyermekes
sziillok valaszolhattak meg. Az elsd ilyen kérdés arra iranyult, hogy a kitdltd mashogyan
kommunikalt-e az elsé gyermekével, mint a késobb sziiletett gyermekeivel (4. abra). Ezzel a
kérdéssel azt vizsgaltam, hogy tortént-e tudatos valtozas a sziilék gondolkodasdban és
kommunikéciojaban — példaul felismerték-e utodlag, hogy valamit mashogyan vagy jobban is
lehetett volna csinalni, és igyekeztek-e ezeket a tapasztalatokat beépiteni a késdbbi
gyermeknevelési gyakorlatukba, elkeriilve azokat a kommunikécios hibdkat, amelyeket
korabban elkovettek.

A kutatés soran azt is vizsgaltam, hogy a masodik vagy harmadik gyermek esetében eldbb
tortént-e meg a beszéd elsajatitdsa, mint az els6 gyermeknél. Ennek az eredménynek az
értelmezése kiilondsen fontos volt az el6zd kérdés fényében, amely arra iranyult, hogy
valtozott-e a sziil6k kommunikacidja a késébb sziiletett gyermekekkel. Ha a kommunikacioban
ténylegesen tortént valtozads, az eredmények visszajelzést adhatnak arrdl, hogy ez a
beszédfejlodésre is hatassal volt-e. Emellett azt is fontos szempontként vizsgaltam, hogy a
sziilok mennyire éreztek nyomast vagy aggodalmat amiatt, hogy a méasodik vagy harmadik
gyermek késobb tanulhat meg beszélni. Az eredmények alapjan a sziilok 70,4%-a nyilatkozott
ugy, hogy nem érzett kiilondsebb stresszt a beszédfejlddés litemével kapcsolatban, ami azt jelzi,
hogy tobbségiik nyugodtan és tudatosan allt hozza ehhez a folyamathoz.
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4. dbra
Eltérden beszéltek-e a masodik gyermekkel, mint az elsovel (sajat szerkesztés)

54 valasz

Igen, gyakrabban beszélgetunk 21 (38,9%)
Igen, mar nem gugyogok neki(k) 15 (27,8%)
Nem valtozott 27 (50%)
(0] 10 20 30

A kutatds zard szakaszaban részletes Osszehasonlito statisztikai elemzéseket végeztem annak
érdekében, hogy feltdrjam a csaladtipusok kozotti hasonlosagokat és eltéréseket, illetve
megvizsgaljam, hogy a megkérdezett sziilok altal adott valaszok mennyiben fiiggnek a csaladok
kommunikécids mintdzatatol. Ezek az elemzések szolgaltattak az empirikus alapot ahhoz, hogy
a dolgozat elején megfogalmazott kutatasi kérdésekre megalapozott és relevans valaszokat
adhassak.

A kérddives adatgylijtés soran minden résztvevd csalddot a Koerner és Fitzpatrick (2002)
altal meghatarozott négy kommunikacios csaladtipus — konszenzudlis, pluralisztikus, protektiv
és laissez-faire — egyikébe soroltam be, a sziilok tarsalgasi- és konformitasi orientaciojat mérd
valaszaik alapjan. Az elemzés megbizhatosaganak és pontossaganak érdekében a mintat két
részre bontottam: kiilon elemeztem az egygyermekes sziilok és a tobbgyermekes sziildk adatait,

lehetdvé téve a finomabb szegmentalt vizsgalatot és a csoportok kozotti 6sszehasonlitast.

Az Osszesen 129 érvényes valaszado koziil 75 {6 keriilt az egygyermekes sziilok
csoportjaba. Az ¢ adataik alapjan a csaladtipusok megoszlasa a kovetkezOképpen alakult: a
valaszadok 72%-a (54 csalad) konszenzudlis tipusi csaladban ¢élt, 9,3%-uk (7 csalad)
pluralisztikus tipusba sorolhato, 2,7%-uk (2 csalad) protektiv, mig 16%-uk (12 csalad) laissez-
faire tipusba tartozott. Az aranyokbol jol lathatd, hogy a konszenzudlis csaladok dominancidja
meghatdrozta a minta belso szerkezetét, amely lehetdséget biztositott arra, hogy e tipus esetében
részletesebb, szignifikancia-vizsgalatokkal alatdmasztott elemzéseket végezzek.

A kutatds soran alkalmazott modszertani eljardsok, a mintanagysag és a szegmentalt
elemzés egyiitt biztositottdk, hogy az eredmények nemcsak leiro jelleglieck, hanem
megalapozott kovetkeztetések levonasara is alkalmasak legyenek a csaladi kommunikécio €s a
gyermek beszédfejlodése kozotti sszefiiggések tekintetében.

Az 1. szamu tablazat (1. tdblazat) a megoszlasokat mutatja be a kiilonb6zd csaladtipusok
(konszenzudlis, pluralisztikus, protektiv, laissez-faire) és a csaladszerkezetek (kétsziilds,
egysziilds, mozaikcsalad, 6rokbefogadd csalad) kozott.

A konszenzualis tipust csaladok esetében a legnagyobb ardnyban a kétsziilos (nuklearis)
csaladmodell dominal (55,56%), amelyet az egysziilés (binuklearis) csalddok kovetnek
(33,33%). Kisebb aranyban jelennek meg a mozaikcsaladok (9,26%) és az orokbefogado
csaladok (1,85%). Ez az eloszlas jol illeszkedik a konszenzudlis csaladok karakteréhez,
amelyeket a magas tarsalgasi és magas konformitési orientcio jellemez, igy varhato, hogy az
ilyen tipust csaladokban erds a kétsziilGs jelenlét és a stabil csaladi struktura.

A pluralisztikus csaladok esetében figyelemre méltod, hogy rendkiviil magas aranyban
kétsziilos (85,71%) csaladmodell jellemzi dket, €s minddssze 14,29% egysziilds. Mozaik- €s



Jel-Kép 2025/3. 58

orokbefogado csaldd ebben a csoportban nem szerepel. A pluralisztikus csalddokra jellemz6 a
magas tarsalgasi, de alacsony konformitési orientacio, amely lehetdséget teremt a vélemények
sokféleségére és a nyitott kommunikaciora — jellemzden stabil csaladi keretek kozott.

1. tablazat
Keérdoivet kitoltok megoszlasai a csaladtipusok kozott (sajat szerkesztés)

MEGOSZLASOK A CSALADTIPUSOK KOZOTT
KONSZENZUALIS PLURALISZTIKUS  PROTEKTIV LAISSEZ-FAIRE

Kétszll6s (nuklearis) 55,56% 85,71% 50,00% 58,33%
Egyszllds (binuklearis) 33,33% 14,29% 0,00% 25,00%
Mozaikcsalad (nincs minden
csaladtag kozott vérségi 9,26% 0,00% 50,00% 8,33%
kapcsolat)
Ordkbefogadott 1,85% 0,00% 0,00% 8,33%

A protektiv csaladoknal az adatok kiegyenlitettebbek: 50% kétsziilds, 50% mozaikcsalad, mig
egysziilos és orokbefogado csalad itt nem szerepel. Ez az arany utalhat arra, hogy a protektiv
csalddok (amelyek alacsony tarsalgisi, de magas konformitdsi orientacioval birnak) nem
kizarolag a hagyomanyos csaladszerkezetekhez kotddnek, hanem vegyes szerkezetli csaladok-
ban is megjelenhetnek.

A laissez-faire csaladoknal a kétsziilés csaladmodell 58,33%-ban jelenik meg, amelyet
25%-ban egysziilos csaladok, 8,33%-ban mozaikcsaladok és ugyanilyen aranyban orokbe-
fogado csaladok kovetnek. Ez a heterogén dsszetétel jol illusztralja a laissez-faire tipus laza,
alacsony tarsalgasi és konformitasi orientacioval jellemezheté dinamikajat, amely kevésbé
kothetd egy meghatarozott csalddszerkezeti mintdhoz, és inkabb a sokszinliségben mutatkozik
meg.

Osszességében a 2. tiblazat azt mutatja, hogy a magas tarsalgasi és konformitasi
dimenzioval rendelkezd csaladok (kiilondsen a konszenzudlis tipusok) nagyobb ardnyban
jelennek meg hagyomanyos, kétsziilés csaladokban, mig az alacsonyabb dimenzidju
csaladoknal (pl. laissez-faire) nagyobb a strukturalis sokféleség. Ezek az adatok alatdmasztjak
azt a feltételezést, hogy a csalddi kommunikacidos mintak nem fiiggetlenek a csaladd szocialis
szerkezetétdl, hanem azzal szoros Osszefiiggésben allnak, befolyasolva a gyermekek nyelvi és
tarsas fejlodési kornyezetét (2. tablazat).

2. tablazat

A torténetmesélés gyakorisaganak megoszlasa a kiilonbozo csaladtipusok szerint
egygyermekes csaladokban (sajat szerkesztés)

MILYEN GYAKRAN MESELNEK TORTENETEKET
KONSZENZUALIS PLURALISZTIKUS PROTEKTIV LAISSEZ-FAIRE

Minden nap 37,04% 14,29% 0,00% 33,33%
hetente 55,56% 28,57% 50,00% 41,67%
havonta 5,56% 42,86% 0,00% 25,00%

Nem szoktunk torténeteket

o . 1,85% 14,29% 50,00% 0,00%
mesélni egymasnak
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A konszenzualis csaladok korében kimagaslo a torténetmesélés jelenléte: 37,04%-uk
naponta, 55,56%-uk hetente mes¢l torténeteket, mig a havonta térténd mesélés ardnya csupan
5,56%. Azok a csaladok, ahol egyaltalan nem szokas torténeteket mesélni, a konszenzualis tipus
esetében mindossze 1,85%-ot tesznek ki. Ez az eredmény aldtdmasztja azt a feltételezést, hogy
a magas tarsalgési és konformitasi orientacidval jellemezhetd csalddokban a torténetmesélés
szervesen beépiil a mindennapi kommunikaciés gyakorlatba, és a gyermek nyelvi, kognitiv,
valamint érzelmi fejlédésének egyik meghatdrozo elemeként jelenik meg.

A pluralisztikus csaladok esetében a kép sokkal diverzifikaltabb: itt mindossze 14,29%
mesél minden nap, 28,57% hetente, viszont 42,86%-uk havonta, s6t, 14,29%-uk egyaltalan nem
mesél torténeteket. Ez a tipus, amely magas tarsalgési, de alacsony konformitési orientacidval
bir, jellemzden a nyitott parbeszédre épit, de nem feltétleniil ritudlészerii, rendszeres torténet-
meséléssel.

A protektiv csaladoknal kirivé aranyok figyelhet6k meg: egyik sem mesél naponta,
viszont 50%-uk hetente, a masik 50% pedig egyaltalan nem szokott torténeteket mesélni. Ez jol
dinamik4jat, amely kevésbé tamogatja a nyilt, narrativ alapu interakcidkat.

A laissez-faire csaladoknal 33,33% jelezte a napi torténetmesélést, 41,67% a heti
gyakorisagot, mig havonta 25% mesél, és érdekes modon itt nem szerepel olyan csalad, amely
teljesen mellézné a torténetmesélést. Ez a tipus, amely alacsony tarsalgasi és konformitéasi
orientacioval rendelkezik, heterogén képet mutat, de a mesélési szokasok egy része mégis
megmarad, talan a lazabb csaladi szabalyozas miatt.

A tobbgyermekes csalddok vizsgélatdnal (n = 54) az eredmények szintén megerdsitették
azokat a trendeket, amelyeket az egygyermekes csaladok esetében mar azonosithato volt,
csupan kisebb eltérésekkel. A kommunikécios csaladtipusok megoszlasa ebben a csoportban is
egyértelmii mintazatot mutatott: a legtobben a konszenzualis tipusba tartoztak (32 csalad), oket
kovették a pluralisztikus csaladok (11 csalad), mig a laissez-faire tipusba 8 csalad, a protektiv
tipusba pedig 3 csalad sorolhato6.

A torténetmesélés gyakorisaga ezen csoportban kiilondsen beszédes: a konszenzualis
csalddoknal a napi torténetmesélés aranya elérte az 50%-ot, mig tovabbi 46,88% hetente mesél,
¢s minddssze 3,13% jelezte, hogy havonta keriil sor ilyen interakciora (3. tablazat). Ez az
eredmény kiemelkedden pozitiv képet fest errdl a csaladtipusrol, megerdsitve azt az elméleti
varakozast, hogy a magas tarsalgési €s konformitasi orientacioval rendelkezd csaladokban a
narrativ interakciok szerves részei a mindennapi életnek, és ez a mintdzat a tobbgyermekes
helyzetben is fennmarad. A laissez-faire csaladok esetében ugyanakkor éles kontraszt
figyelhetd meg: nemcsak a havonta torténd torténetmesélés aranya jelentds, hanem az is
szembetlind, hogy ebben a csoportban nagyobb ardnyban fordul eld, hogy egyaltalan nem
mesélnek torténeteket egymasnak. Ez jol illusztralja az alacsony tarsalgasi €s konformitasi
orientaciéval jellemezhetd csalddok kommunikacios kihivasait, ahol a strukturalt, nyelvi
fejlodést tamogato interakciok hattérbe szorulhatnak.

A 4. tdblazat a szlil6i kommunikaci6 valtozasanak 0sszefiiggését mutatja a tobbgyerme-
kes csaladok esetében, és azt, hogy ez hatassal volt-e arra, a késdbbi gyermekek eldbb tanultak-
e meg beszélni.

A konszenzualis csaladokban 85,71%-ban valtozott a sziiloi kommunikacié a masodik
vagy késobbi gyermek sziiletése utan, és ezen beliil 44,44%-ban a gyermekek valoban el6bb
kezdtek el beszélni. Azoknal, ahol nem valtozott a kommunikacio, 55,56%-ban szintén elobb
beszéltek a gyerekek — tehat itt mindkét esetben magas az arany, de a tudatos kommunikacios
valtozas mégis erdsebben korreldl a beszédfejlodéssel. A pluralisztikus csaladok esetében
azoknal, akik nem valtoztattak kommunikaciojukon, 100%-ban a gyermekek elébb tanultak
meg beszélni, mig ahol valtozas tortént, 88,89%-ban figyeltek meg ilyen gyorsulast. Itt tehat a



Jel-Kép 2025/3. 60

valtoztatas kevésbé befolyasolta a beszédfejlédést. A protektiv csaladoknal a minta kisebb, de
az adatok alapjan 100%-ban valtozott a kommunikacio, és ennek eredményeként 100%-ban
elébb kezdtek el beszélni a kés6bbi gyermekek. A laissez-faire csaladok esetében azoknal, akik
nem valtoztattak kommunikacion, 60%-ban, mig azoknal, akik valtoztattak, 66,67%-ban
tanultak meg a késdbbi gyermekek elobb beszélni — tehat itt is megfigyelhetd a pozitiv hatés,
de joval alacsonyabb aranyban, mint a konszenzualis vagy protektiv csaladoknal.

3. tablazat

A torténetmesélés gyakorisaganak megoszlasa a kiilonbozo csaladtipusok szerint
tobbgyermekes csaladok esetében (sajat szerkesztés)

MILYEN GYAKRAN MESELNEK TORTENETEKET
KONSZENZUALIS PLURALISZTIKUS PROTEKTIV LAISSEZ-FAIRE

Minden nap 50,00% 36,36% 0,00% 12,50%
hetente 46,88% 63,64% 100,00% 37,50%
havonta 3,13% 0,00% 0,00% 37,50%

Nem szoktunk torténeteket

o ) 0,00% 0,00% 0,00% 12,50%
meselni egymasnak

Az adatok alapjan a sziil6i kommunikacié tudatos valtoztatdsa leginkabb a konszenzudlis és
protektiv csaladokban jarult hozza a beszédfejlodés gyorsulasdhoz, mig a pluralisztikus
csalddokban a valtozas nélkiili kommunikaci6é is eredményes volt. A laissez-faire tipusu
csaladokban a hatas kevésbé markans, ami megerdsiti, hogy a tarsalgasi és konformitasi
dimenzidk szintje erésen meghatarozza, hogy a kommunikacios valtozasok mekkora szerepet
jatszanak a gyermekek fejlodésében (4. tablazat).

4. tablazat
A kommunikdcio valtozasa a tobbgyermekes csaladokban (sajat szerkesztés)

KOMMUNIKACIO VALTOZASA A TOBBED SZULOTT GYERMEKEKNEL
Eldhb tanult-e meg beszéini a gyermek?

KONSZENZUALIS PLURALISZTIKUS PROTEKTIV LAISSEZ FAIRE
igen nem igen nem igen nem igen nem
vilozoteakomma  remvaltooff  4444%  S56%  10000%  000% 000%  10000%  6000%  40,00%
tobbectk gyerekdl vilozof ~  8571%  1420%  8889% iM% 000%  10000% 66T 333%%

Osszegzés

A jelen kutatas célja annak feltarasa volt, hogy a kiilonb6z6 csaladi kommunikacios mintdk —a
Koerner és Fitzpatrick (2002) altal leirt konszenzualis, pluralisztikus, protektiv és laissez-faire
tipusok — milyen modon befolyasoljak a gyermekek beszédfejlodését, és hogy a torténetmesélés
gyakorisagat. A kérddives vizsgalat soran 129 sziild valaszai képezték az empirikus alapot,
amelybdl szegmentalt statisztikai elemzéssel keriilt levonasra a kovetkeztetések. A kérddives
vizsgalatban 129 sziil6 vett részt, akik 0—7 éves korti gyermeket nevelnek. Az elemzés sordn
szegmentalt statisztikai eljarasokkal vizsgaltuk az egygyermekes és tobbgyermekes csaladok
mintdzatait. Az els6 kutatasi kérdésre (K1) — miszerint a konszenzusos csaladokban gyakrabban
fordul-e el6 torténetmesélés, mint a masik harom csaladtipusban — az eredmények
egyértelmiien igennel valaszoltak. Az egygyermekes konszenzualis csaladok 37,04%-a, a



Jel-Kép 2025/3. 61

tobbgyermekesek 50%-a naponta mesél torténeteket, ami messze meghaladja a pluralisztikus,
protektiv ¢és laissez-faire csalddok hasonlod ardnyait. Ezzel szemben példaul a protektiv
csaladokban a napi mesélés teljesen hidnyzott, ami dsszhangban all a zart, alacsony tarsalgasi
torténetmeséléssel jellemezhetd csaladokban a gyermekek hamarabb és magabiztosabban
sajatitjak-e el az anyanyelvet. Az eredmények alapjan a torténetmeséléssel gazdagitott csaladi
kornyezetben a gyermekek 70,7%-a mar 1-2 éves korban kimondta az els6 szavat, és ezekben
a csaladokban a sziilok kevésbé aggddtak a beszédfejlodés iiteme miatt. A tébbgyermekes
csalddokban kiilondsen hangsulyossa valt, hogy a tudatos sziil6i kommunikaci6-valtoztatas
(példaul a késobbi gyermekekkel torténd tudatosabb beszéd) a konszenzudlis €s protektiv tipusa
csaladokban pozitiv hatassal jart a beszédfejlédés gyorsasagara. A harmadik kutatasi kérdés
(K3) arra keresett valaszt, hogy a laissez-faire csaladtipusban nevelkedd gyermekek hatranybol
indulnak-e a beszédfejlédésben. Az eredmények azt mutattak, hogy ezekben a csaladokban a
torténetmesélés gyakorisaga alacsonyabb, sOt, aranyaiban nagyobb azoknak a csaladoknak a
szama, ahol egyaltalan nem torténik ilyen interakcio. Mindez azt jelezheti, hogy a laissez-faire
tipust csaladok kevésbé biztositanak strukturalt, nyelvi fejlédést tamogatd kornyezetet. Bar
bizonyos laissez-faire csaladokban is megjelent a napi mesélés (33,33%), az 6sszkép kevésbé
kedvezd, és a tudatos sziiléi kommunikacio-valtoztatas hatdsa is gyengébbnek bizonyult, mint
mas tipusokban.

Osszességében a kutatds alatdmasztotta az elméleti kereteket, miszerint a csaladi
kommunikacidos mintak nem csupan a sziil6-gyermek interakciok stilusaban jelennek meg,
hanem kozvetleniil befolyasoljak a gyermekek nyelvi, kognitiv és tarsas fejlodését. A magas
tarsalgasi orientacioval jellemezhet6 csaladok — kiilondsen a konszenzualis és pluralisztikus
tipusok — kedvezdbb nyelvi kornyezetet teremtenek, amely eldsegiti a korai beszédelsajatitast,
mig a protektiv és laissez-faire csalddok zartabb, kevésbé fejlesztd kommunikécios kozege
gatolhatja a gyermek aktiv részvételét. A kutatas gyakorlati jelentésége abban rejlik, hogy
ravilagit: a sziiléi kommunikacid tudatos alakitisa, a rendszeres torténetmesélés beépitése a
mindennapi €letbe, valamint a gyermek narrativ probalkozasainak batoritasa nemcsak a nyelvi
fejlédést, hanem az identitasformalast és az érzelmi kapcsolodast is timogatja. Mindez hossza
tavon hozzdjarul a gyermek onbizalmanak, tarsas beilleszkedésének ¢€s iskolai sikerességének
megalapozéasahoz.

A kutatas korlatai — mint példaul a minta nagysaga és az Onbevallasos adatfelvételbdl
ered0 torzitdsok — miatt a jOvObeni vizsgalatokban érdemes lenne longitudindlis és
megfigyeléses modszerekkel is megerdsiteni a feltart sszefliggéseket, hogy pontosabb képet
kaphassunk a csalddi kommunikacio és a beszédfejlodés komplex kapcsolatrendszerérdl.
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